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Massaggi per il Recupero Energetico

DEEP EMOTIONAL RELIEF Rilassamento totale, avvolgenti
esperienze multisensoriali con acqua, pietre caloleagrumati

1h 30

€ 120,00

CONTESSA MATILDE Profondo body relax con gli esclusivi
aromi Matilde di Canossa Spa

50’

€ 75,00

AROMATERAPICO: Relax totale con oli essenziali personalizz ago,

€ 75,00

LONG AROMATHERAPY MASSAGE Relax personalizzato,
manualita destressanti, movimenti di stretchingobitita articolare
con oli essenziali personalizzati

1h 30

€ 120,(

LOMI LOMI: movimenti lunghi e ritmici che distendono la
muscolatura e sciolgono le tensioni, rilassantean@he tonificante

50’

€ 80,00

MASSAGGIO CALIFORNIANG Uno dei piu famosi massaggi
che trattano tutto il corpo dalla punta dei piddiwoio capelluto.
Rilassa e al tempo stesso da vigore ed enerdia dei trattamenti

1h

NEW € 85,00

SEA MALAY: Antica tecnica rituale indonesiana, massaggio @eal

per rilassarsi e ritrovare la serenita, concenfpa¢valentemente
sulla schiena

50’

€ 80,00

BACK & SHOULDERSTrattamento con impacco di zenzero ca|
per distendere spalle e schiena dalle tensiora dé@h quotidiana

do
45’

NEW €60,00

OLISTICO PER IL CORPORIiequilibrio e purificazione con ung|
tecnica profondamente rilassante

45’

€ 60

MASSAGGIO ALLA SCHIENA: Per allineare la postura e
allentare piacevolmente tensioni e dolori

30’

€040

,00

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE Trattamento rilassante
per alleviare dolori muscolari localizzati, idegler scaldare e
sciogliere la muscolatura

50’

€ 80,00

SHIATSU: pressioni sui punti di agopuntura e sui Meridiani
riequilibrio energetico del corpo e della menteatfamento
classico della tradizione giapponese

1h

€ 8%

AMPUKU: Massaggio Taoista delladdome. E’ una tecnica
particolare, complementare allo Shiatsu, che agispeofondita e
cura gli inestetismi come adipe e gonfiori

1h 30

€ 100,00

TRATTAMENTO MIOFASCIALE: Massaggio e manovre
profonde che liberano i muscoli da tensioni, cdtira, rigidita
posturali

50’

€ 80,00

MASSAGGIO Al PIEDL Relax totale attraverso piacevoli

manualita e stretching ai piedi

30’

€ 40,

00




MANI SPA: Una immersione nel benessere e nella bellezza de
mani. Esfoliazione, enveloppement, massaggi canepealde per

mani da esibire 30'/45’ € 35,00/50,00

RIFLESSOLOGIA PLANTARE Massaggio di tutto il piede che

riequilibra gli organi interni a livello energetico 45’ € 60,00

SENSAZIONI D’ORIENTE Un incontro di manualita e tecniche

delle filosofie orientali ed occidentali 1h 15 96,00

HOT STONE MASSAGEPietre calde per ritrovare equilibrio e

serenita 1h € 85,00

THAI MASSAGE: Massaggio thailandese su tatami per alleviare le

tensioni muscolari ed articolari. Manovre di sthetg indotte dal

terapista per liberare la mente ed il corpo 1h € 90,00
Rituali Matilde di Canossa

MATILDE SPA EXPERIENCE Percorso dei Climi e Massaggio

Contessa Matilde, un’ esperienza unica della MatildCanossa

Spa 2h € 90,00

RITUALE MATILDE INSIEME: Percorso dei Climi, Idro-Suite, € 210,00 g

rinfresco a base di tisane e frutta, Massaggio Atenapico 3h coppia

RITUALE OLISTICO VISO E CORPOUnNa pelle di seta grazie al

benessere delle della purificazione e idratazionéopda 2h € 150,0

RITUALE SENSAZIONI D'ORIENTE: Esfoliazione dolce ai

cereali pe Viso e Corpo, Massaggio Sensazioni d'Oriente 1h30 € 120,00

RITUALE AYURVEDA: Scrub corpo al sale Rosa dell’Himalaya,

Abhyangam (Shirodhara ) 2h30’ € 160,00

BEAUTY MAGIC: Rituale di bellezza profonda. Detossinazione e

cura del viso e del corpo, Peeling, Terapia dejdaem Panthermal

MassaggidEmolinfatico 3h 30 € 220,00

RITUALE DELLA PURIFICAZIONE: Percorso Dei Climi con

idromassaggio in acqua di mare, Esfoliazione dpGa& Viso per

depurare, light lunch a base ditta e tisane, Hot Stone Massage| 5 h € 215,00

GENTLEMEN DAY: Percorso Dei Climi, Trattamento al Viso

personalizzato, Manicure Semplidééassaggio Aromaterapico 3h 30 € 190,0(

Menu Ayurveda

ABHYANGAM : Tradizionale Massaggio di oleazione con oli

preziosi, rilassa corpo e mente, favorisce un kagomo, riequilibra

le difese energetiche e allevia le tensioni 1h 30 € 120,00

PATRA PINDA SVEDA: Massaggio con fagottini di polveri di

erbe e foglie; purifica il Corpo, elimina tensi@nrigidita 1h € 90,00

SCRUB CORPO AL SALE ROSA DELL'HIMALAYAe oli

preziosi vegetali 45’ € 70,00

SHIROABHYANGAM: Massaggio alla testa con oli caldi per la

mente 30’ € 40,00

SHIRODHARA: flusso continuo di preziosi oli sulla fronte, nel

punto chiamato terzo occhio: trattamento di recogerergetico per

alleviare stress ed insonnia. 45’ € 70,00




Rituali Marocchini

SEGRETI DI HAMMAM: Rituale di purificazione con Savonnag
al sapone nero, Enveloppement all'Argilla di Ra$sOleazione
con Olio di Argan e rimineralizzazione con pietresale di

Salgemma 2h € 140,00
ESFOLIAZIONE AL SAPONE NEROI'azione esfoliante di
guesta pasta vegetale a base di olive, combingaléa del guanto
di kassa, libera la pelle dalle impurita rendendeiutata 1h € 80,0
RITUALE CREOLE Gommage creole a base di burro di karite con
zucchero di canna, panni caldi e oli profumatisegue un
Massaggio al fiore di Tiare 1h € 90,00
MAGIA DEL MAGREB: Avvolgimento nel nutriente Burro di
Karité per una pelle ringiovanita e meravigliosateggrofumata
dal massaggio con il delicato olio di fiori di Téar 1h 15’ NEW 100,00
ECLAT VISO: Pulizia profonda con sapone nero, maschera al
Rassoul alle sette piante dell’Atlas con acquasiero fiori
d’arancio, Massaggio all'Olio di Argam pietre di sale di Salgemn| 1 h 15’ € 100,00
MARRAKECH EXPRESS un rituale Hammam di purificazione g
idratazione, Laconicum e Bagno Turco, il poter@sgsinante del
Rassoul, il gommage con il guanto di Kassa, Buridadite e
aromi floreali a concludere la meravigliosa curfiadeelle. 45’ NEW € 60,00
ENVELOPPEMENT AL RASSOUL Trattamento ideale dopo
I'esfoliazione al sapone nero: questa argilla mgtmsa deterge,
purifica e rimineralizza donando alla pelle lumi@s 45’ € 60,00
MANI O PIEDI SUBLIMI: Cura profonda all’Orientale delle
estremita. Esfoliazione, impacco, massaggio coa atique
profumate. 45’ € 70,00

VISO YON KA
GRAND CLASSIQUE: Trattamento di pulizia profonda, trattante e
rilassante per una pelle nitida, equilibrata e hosa 1h 15’ € 90,00
INTERMEZZO: Trattamento di immediata luminosita 30’

€ 45,00

VITAL DEFENCE: Efficace trattamento anti-ossidante per
proteggere la pelle dall'inquinamento e dal grigior 1h NEW € 90,00
PLAISIR D’AROMES: trattamento distensivo per eccellenza
ossigena e rilassa donando una immediata luminosita 50’ € 90,00
HYDRALESSENCE trattamento idratante ad alta performance per
una pelle morbida e vellutata 1h € 90,00
VITAL INTENSE: trattamento antieta di eccellenza, mirato
antirughe e rigenerante 1h15 € 120,00
ADVANCED OPTIMIZER: trattamento tensore rassodante, un
concentrato di tecniche stimolanti e liftanti 1h 15’ € 120,00
ALPHA VITAL: trattamento agli acidi di frutta, affina la grana
della pelle, attenua le rughe, apporta luminositabidezza e 1h 15
idratazione € 120,00
SOIN ANTI TACHES:efficace trattamento anti macchia, uniforma
il colorito e previene la formazione di nuove d@uoie 1h € 100,00




Trattamenti per il Viso
COPPETTAZIONE CINESETrattamento drenante basato sui
principi della medicina tradizionale cinese cofetd lifting
immediato completo di detersione, maschera e iziaia. 1h15 € 95,00
OXIGENA: trattamento all’ossigeno, una meravigliosa sens&zio
di freschezza e luminosita per una pelle piu toeicagiovanita 1h15 € 120,00
GOLDEN SPA VISOtrattamento al Viso all’Oro 24 carati che
attraverso l'efficace unione degli antiradicaliedld
rimineralizzazione dona un effetto da vera prinsgae 1h € 120,00
CONTORNO OCCHI Leviga la pelle attenuando i segni del tempo 30’ € 4000
CONTORNO LABBRA Leviga la pelle attenuando i segni del | 30’
tempo € 40,00
IDRATAZIONE VISO e MANICURE SEMPLICE Sinergia di
trattamenti per ritrovare la bellezza 45’ € 60,00
VISO ECLAT, CONTORNO OCCHI e MANICURE SEMPLICE
Luminosita del viso e bellezza delle mani 45’ € 70,00
PEELING DETOSSINANTE e IDRATAZIONE VISO
Purificazione e relax 45’ € 60,00
VISO ECLAT e MASSAGGIO Al PIEDI Luminosita del viso e
massaggio energizzante ai piedi 45’ € 60,00
CORPO YON KA
JAMBES TONIQUE:contro la pesantezza ed i gonfiori delle
gambe un bendaggio fresco e piacevole con effeoediato 30’ € 65,00
CONTOUR DRENANTtrattamento riducente per chi soffre di
ritenzione idrica e vuole rimodellare la silhouette 50’ € 85,00
PHYTO MARIN: avvolgimento marino riducente e
rimineralizzante 50'/1h15 | € 85,00/€ 95,00
AROMA MINCEUR: trattamento riducente per chi soffre di
ritenzione lipidica e vuole rimodellare la silhowget 1h € 90,00
PHYTO FERMETE :trattamento rassodante corpo con bendaggio
liftante, idratante e tonificante 1h15 € 95,00
HYDRA FRAICHEUR: un mondo completo di attenzioni che|si
concentrano su corpo, viso e mani, dedicato edlschezza intensa
ed idratazione immediata. 1 h30’ € 120,00
Trattamenti per il Corpo
COPPETTAZIONE CINESEInterviene su ogni inestetismo, drena
e rimodella riequilibrando I'energia tramite stirapioni di
Meridiani e punti di agopuntura. 1h 15 € 95,00
SCRUB NATURALE ALLE ERBE:prodotti semplici e naturali:
Fieno Greco, Centella Asiatica, Sale Marino e @liMandorle per
una pelle favolosa 45’ NEW € 60,00
SENO e DECOLLETE'Specifico per riacquistare tono e volumg 45’ £ 80,00
PANTHERMAL: Trattamento di ossigenazione e detossinazionge
dei tessuti 30° € 50,00
PROGRAMMI MAMMA : Specifici e personalizzati per chi € in
dolce attesa o per chi &€ da poco mamma per dreadbaggerire le
gambe pesanti e rimodellare la silhouette 1h 15 € 95,00




Massaggi di Bellezza

LINFODRENAGGIO Massaggio linfodrenante del Metodo
Vodder originale
PARZIALE CORPO 1h € 80,00
TOTALE CORPO 1h 15 € 95,00
VISO 30’ € 50,00
EMOLINFATICO: Massaggio circolatorio per riacquistare
leggerezza e tono. Modellante e anticellulite, fawul tessuto
connettivo 1h € 85,00
Trattamenti speciali per 'Uomo
PURIFICAZIONE VISQ Riequilibrio dei tessuti 1h € 80,00
ANTIETA’ 1h 15 € 110,00
Percorso dei Climi
Il percorso, su prenotazione, comprendeconicum, Bagno Turco, Biosauna Aromaterapica,
Idromassaggio in vasca incassata con estrattiqiiaadi mare , Tisane e Sala Relax, spugne e
ciabattine Matilde di Canossa Spa
Durata consigliata
J 1h 30 € 25,00
AQUATHERAPY: bagno purificante in vasca idromassaggio corj
talassoterapia 30’ € 20,00
AQUATHERAPY: bagno fitoterapico in vasca idromassaggio con
effetto detossinante e snellente con massaggitartea 45’ € 60,00
BAGNO AROMATICO ALLE ERBE:un’immersione nei benefici
dell’acqua e delle fragranze per un effetto rilagsaseguito da
massaggio idratante 45’ € 60,00
HYDRO IN SUITE :idromassaggio riservato in suite (prezzo per
persona) 30’ € 35,00
Trattamenti Estetici
Epilazione completa gamloen trattamento anti ricrescita (inguine
compreso) 45’ € 50,00
Epilazione parziale gamlgon trattamento anti ricrescita (inguine
compreso) 30’ € 35,00
Epilazione braccigon trattamento anti ricrescita
€ 25,00
Epilazione ascelleon trattamento anti ricrescita
€ 10,00
Epilazione inguineon trattamento anti ricrescita
€ 15,00
In omaggio I'epilazione dettagli (baffetti e sopragtia) con ogni trattamento epilatorio
PEDICURE SEMPLICEmassaggio, limatura e cambio smalto senza
utilizzo di attrezzi 30° € 35,00




Speciali Formule Promozionali
Carta Matilde

Una Card prepagata per trattamenti, prodotti elirebe ti offre i seguenti vantaggi:

su € 300 un valore di € 50 in omaggio

su € 500 un valore di € 100 in omaggio

u € 700 un valore di € 150 in omaggio

su € 1000 un valore di € 200 in omaggio

ORARI:

LUNEDI' MARTEDI' CHIUSO

DAL MERCOLEDI AL VENERDI' dalle h 12 alle h 20
SABATO E DOMENICA dalle h 11 alle h 19

PREZZI VALIDI DAL 26/03/12




